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I. COMUNIDAD AUTONOMA

2. AUTORIDADES Y PERSONAL

Consejeria de Salud
Servicio Murciano de Salud

2918 Resolucion de la Direccion Gerencial del Servicio Murciano
de Salud por la que se aprueba la parte especifica del temario
correspondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la
categoria estatutaria de Facultativo Sanitario Especialista,
opcién Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

El articulo 6.1. c) de la Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario
del Servicio Murciano de Salud atribuye al Consejo de Administracién la
competencia para aprobar la oferta de empleo publico para personal estatutario.
Por su parte, el articulo 7.2.f) de la citada ley dispone que corresponde al Director
Gerente de la citada empresa publica, la convocatoria de las pruebas selectivas
para el acceso a la condiciéon de personal estatutario fijo y el nombramiento de
quienes las superen.

Asimismo la citada ley dispone que el Servicio Murciano de Salud, de acuerdo
con sus competencias, debera efectuar periédicamente convocatorias publicas de
procedimientos selectivos para el acceso a las categorias/opciones estatutarias
previstas en el Decreto 119/2002, de 5 de octubre (BORM 15.10.2002).

A la vista de ello, y teniendo en cuenta que el articulo 24 de la Ley 5/2001
dispone que la seleccién del personal estatutario fijo se efectuara con caracter
general a través del sistema de concurso-oposicién, por resolucién de 15 de mayo
de 2017 del Director Gerente del Servicio Murciano de Salud (BORM n.© 125 de 1
de junio) se aprobd la parte especifica del temario correspondiente a las pruebas
selectivas para el acceso a la categoria estatutaria de Facultativo Sanitario
Especialista, opcidén Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Dado el tiempo transcurrido y las novedades normativas que se han
producido, se considera oportuno actualizar el temario para adecuarlo a la
situacion actual y las necesidades del Servicio Murciano de Salud.

En cualquier caso, la publicacién del temario no presupone el deber de
convocar pruebas selectivas ni un numero determinado de plazas, por tratarse
de aspectos que han de ser regulados en las correspondientes ofertas de empleo
publico.

A la vista de lo expuesto, en ejercicio de las competencias atribuidas por
el articulo 7 de Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario fijo del
Servicio Murciano de Salud,

Resuelvo

Primero: Aprobar la parte especifica del temario correspondiente a las
pruebas selectivas para el acceso a la categoria estatutaria de Facultativo
Sanitario Especialista, opcién Cirugia Ortopédica y Traumatologia (Anexo),
sin perjuicio de las adaptaciones que, por las peculiaridades de las plazas
convocadas, puedan realizarse en cada convocatoria.
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Segundo: El citado temario regird en las pruebas selectivas que se
convoquen para dicha opcidon estatutaria a partir de la entrada en vigor de la
presente resolucién, quedando derogado el temario aprobado mediante la
Resolucion de 15 de mayo de 2017 del Director Gerente del Servicio Murciano de
Salud.

Tercero: La actual resolucidon entrard en vigor al dia siguiente al de su
publicacién en el Boletin Oficial de la Regiéon de Murcia

Cuarto: Contra la presente resolucidon se podra interponer recurso de alzada
ante el Excmo. Sr. Consejero de Salud, en el plazo de un mes, a contar a partir
del dia siguiente al de su publicacion en el Boletin Oficial de la Regién de Murcia,
de conformidad con lo establecido en los articulos 121 y 122 de la Ley 39/2015,
de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas.

Murcia, 5 de junio de 2025.—La Directora Gerente, Isabel Ayala Vigueras.
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Anexo
Temario

Facultativo Sanitario Especialista, opcion Cirugia Ortopédica y
Traumatologia

Parte especifica

Parte Basica
Tema 1.- Estructura y funcion del tejido 6seo. Regeneracién dsea.
Tema 2.- Estructura y funcion de las articulaciones.
Tema 3.- Estructura y funcidon del musculo y los tendones. Biomecanica y
reparacién tendinosa.
Tema 4.- Biomateriales en cirugia ortopédica y traumatologia.

Tema 5.- Fracturas: conceptos generales y tipos; proceso de consolidacion;
principios generales de tratamiento; retardo de consolidacién y pseudoartrosis;
fracturas en el nifio.

Tema 6.- Heridas en traumatologia y cirugia ortopédica: clasificacion y
tratamiento.

Tema 7.- Hemorragia: hemostasia; coagulacién y trombosis venosa profunda.

Tema 8.- Enfermedades metabdlicas, endocrinopatias y displasias 6seas.
Enfermedad de Paget. Osteonecrosis y osteocondrosis.

Tema 9.- Tumores: generalidades; lesiones pseudotumorales; tumores éseos
y condrales; metastasis.

Tema 10.- El dolor en el aparato locomotor. Tipos de dolor y tratamiento.

Tema 11.- Técnicas complementarias en el estudio de la patologia del aparato
locomotor.

Tema 12.- Técnicas anestésicas en las cirugias del aparato locomotor.
Analgesia por infiltracidn local. Bloqueos distales.

Tema 13.- Complicaciones: sindrome compartimental; embolismo graso;
embolismo gaseoso; sindrome de aplastamiento. Tromboembolismo pulmonar.

Tema 14.- Manejo del paciente critico y soporte vital.

Tema 15.- Artropatias inflamatorias: artritis reumatoide; lupus eritematoso
diseminado; enfermedad por depdsito de cristales; espondiloartropatias.

Tema 16.- Artropatias degenerativas. Artrosis. Artropatia neuropatica y
hemofilica.

Tema 17.- Fisiopatologia del sistema nervioso periférico. Tratamiento de las
lesiones nerviosas. Sindromes de compresion de los nervios periféricos.

Tema 18.- Infecciones del aparato locomotor: infecciones de partes blandas;
osteomielitis; artritis séptica; infeccion postquirargica.

Tema 19.- Paciente politraumatizado: valoracion, tratamiento y control de
dafios.

Tema 20.- Medicina basada en la evidencia y estadistica aplicada a COT.

Tema 21.- Prevencién. Profilaxis tromboembdlica y prevencion de la infeccion
en Cirugia ortopédica y traumatologia.

NPE: A-190625-2918



Boletin Oficial de la
REGION de MURCIA Namero 139 Jueves, 19 de junio de 2025 Pagina 15719

Parte especial
Columna vertebral.
Tema 22.- Biomecanica y exploracion del raquis.
Tema 23.- Fracturas vertebrales. Fracturas osteopordticas.
Tema 24.- Lesiones medulares: tratamiento y rehabilitacion.
Tema 25.- Malformaciones congénitas del raquis.

Tema 26.- Deformidades del raquis: escoliosis; cifosis; enfermedad de
Scheuermann.

Tema 27.- Cervicobraquialgias. Sindromes de la encrucijada cervicobraquial.
Dorsalgias.

Tema 28.- Fisiopatologia del disco intervertebral: diagndstico y tratamiento.

Tema 29.- Lumbalgia mecdanica. Lumbalgia no discdégena: enfermedades
inflamatorias y metabdlicas.

Tema 30.- Infecciones de la columna: espondilodiscitis; tuberculosis
vertebral; infeccidon postquirirgica.

Tema 31.- Tumores raquimedulares.
Extremidad superior.

Tema 32.- Patologia traumatica de la cintura escapular: fracturas de escapula,
de clavicula y de extremidad proximal de himero; luxacion acromioclavicular y
esternoclavicular.

Tema 33.- Lesiones del plexo braquial. Paralisis braquial obstétrica.
Tema 34.- Malformaciones congénitas del miembro superior.

Tema 35.- Sindrome subacromial: dolor subacromial; patologia del manguito
rotador; patologia de la porcidn larga del biceps; hombro doloroso del deportista;
tendinopatia calcica.

Tema 36.- Hombro degenerativo: artrosis glenohumeral; necrosis de la
cabeza humeral; artropatia por rotura de manguito. Opciones de tratamiento.
Artrosis acromioclavicular.

Tema 37.- Inestabilidad glenohumeral: anatomia patoldgica; fisiopatologia y
biomecanica, diagndstico y tratamiento.

Tema 38.- Fracturas de la diafisis humeral. Paralisis radial.

Tema 39.- Patologia no traumatica del codo. Malformaciones del codo.
Sindromes dolorosos. Artrosis de codo.

Tema 40.- Fracturas de la extremidad distal del hiumero.
Tema 41.- Luxacidon de codo. Fracturas de cabeza radial y de olecranon.
Tema 42.- Fracturas diafisarias de cubito y radio.

Tema 43.- Sindromes dolorosos de la mufeca. Neuropatias compresivas.
Tendinopatias. Enfermedad de Kiembdck.

Tema 44.- Fracturas de extremidad distal de radio. Fracturas de los huesos
de la mano.

Tema 45.- Inestabilidades carpianas.

Tema 46.- Lesiones tendinosas de los dedos de la mano. Enfermedad de
Dupuytren.
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Extremidad inferior.
Tema 47.- Marcha normal y patoldgica.
Tema 48.- Fracturas del anillo pélvico.

Tema 49.- Fracturas de la cadera: intracapsulares; pertrocantéreas y
subtrocantéreas.

Tema 50.- Epifisiolisis de cadera.
Tema 51.- Displasia en el desarrollo de la cadera.

Tema 52.- Cadera dolorosa: coxartrosis. Necrosis aséptica de cabeza femoral;
displasias de la cadera.

Tema 53.- Cadera dolorosa en el nifio: enfermedad de Perthes.

Tema 54.- Fracturas de la rodilla: fracturas supracondileas de fémur, meseta
tibial y rotula.

Tema 55.- Inestabilidad de rodilla. Lesiones meniscales y ligamentosas de la
rodilla.

Tema 56.- Fracturas diafisarias de la tibia y peroné.
Tema 57.- Fracturas de tobillo. Luxaciones de tobillo.

Tema 58.- Fracturas y luxaciéon del tarso y metatarso: fracturas de astragalo,
calcaneo.

Tema 59.- Gonartrosis. Tipos. Opciones terapéuticas.
Tema 60.- Deformidades angulares y torsionales en el nifio.
Tema 61.- Sindromes dolorosos del pie y tobillo.

Tema 62.- Deformidades de los dedos del pie: hallux valgus. Deformidades
congénitas y de la estatica del pie. Otras.

Tema 63.- Estudio de las dismetrias de los miembros inferiores.

Tema 64.- Artroplastia de cadera y rodilla: principios generales; conceptos
biomecanicos; cirugia de revisién.
Tema 65.- Patologia del miembro inferior en el deportista.

Tema 66.- Amputaciones en el miembro inferior.
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