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I. COMUNIDAD AUTONOMA

2. AUTORIDADES Y PERSONAL

Consejeria de Salud
Servicio Murciano de Salud

3247 Resolucion de la Direccion Gerencial del Servicio Murciano
de Salud por la que se aprueba la parte especifica del temario
correspondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la
categoria estatutaria de Facultativo Sanitario Especialista,
opcién Neumologia.

El articulo 6.1. c) de la Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario
del Servicio Murciano de Salud atribuye al Consejo de Administracion la
competencia para aprobar la oferta de empleo publico para personal estatutario.
Por su parte, el articulo 7.2.f) de la citada ley dispone que corresponde al Director
Gerente de la citada empresa publica, la convocatoria de las pruebas selectivas
para el acceso a la condicion de personal estatutario fijo y el nombramiento de
quienes las superen.

Asimismo la citada ley dispone que el Servicio Murciano de Salud, de acuerdo
con sus competencias, debera efectuar periédicamente convocatorias publicas de
procedimientos selectivos para el acceso a las categorias/opciones estatutarias
previstas en el Decreto 119/2002, de 5 de octubre (BORM 15.10.2002).

A la vista de ello, y teniendo en cuenta que el articulo 24 de la Ley 5/2001
dispone que la seleccion del personal estatutario fijo se efectuara con caracter
general a través del sistema de concurso-oposicion, por resolucién de 4 de enero
de 2018 del Director Gerente del Servicio Murciano de Salud (BORM numero
7 de 10 de enero) se aprobd la parte especifica del temario correspondiente a
las pruebas selectivas para el acceso a la categoria estatutaria de Facultativo
Sanitario Especialista, opcién Neumologia.

Dado el tiempo transcurrido y las novedades normativas que se han
producido, se considera oportuno actualizar el temario para adecuarlo a la
situacion actual y las necesidades del Servicio Murciano de Salud.

En cualquier caso, la publicacion del temario no presupone el deber de
convocar pruebas selectivas ni un nUumero determinado de plazas, por tratarse
de aspectos que han de ser regulados en las correspondientes ofertas de empleo
publico.

A la vista de lo expuesto, en ejercicio de las competencias atribuidas por
el articulo 7 de Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario fijo del
Servicio Murciano de Salud,

Resuelvo

Primero.- Aprobar la parte especifica del temario correspondiente a
las pruebas selectivas para el acceso a la categoria estatutaria de Facultativo
Sanitario Especialista, opcién Neumologia (Anexo), sin perjuicio de las
adaptaciones que, por las peculiaridades de las plazas convocadas, puedan
realizarse en cada convocatoria.
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Segundo.- El citado temario regird en las pruebas selectivas que se
convoquen para dicha opcidon estatutaria a partir de la entrada en vigor de la
presente resolucién, quedando derogado el temario aprobado mediante la
resolucion de 4 de enero de 2018 del Director Gerente del Servicio Murciano de
Salud.

Tercero.- La actual resolucidon entrara en vigor al dia siguiente al de su
publicacién en el Boletin Oficial de la Regiéon de Murcia

Cuarto.- Contra la presente resolucion se podra interponer recurso de alzada
ante el Excmo. Sr. Consejero de Salud, en el plazo de un mes, a contar a partir
del dia siguiente al de su publicacion en el Boletin Oficial de la Regién de Murcia,
de conformidad con lo establecido en los articulos 121 y 122 de la Ley 39/2015,
de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas.

Murcia, 20 de junio de 2025.—La Directora Gerente, Isabel Ayala Vigueras.
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Anexo
Temario
Facultativo Sanitario Especialista, opcion Neumologia

Parte especifica
TEMA 1.- Estructura y funcidn del sistema respiratorio. Desarrollo y anatomia.

TEMA 2.- Fisiologia de la respiracién. Mecanica respiratoria. Ventilacion e
intercambio de gases. Fisiologia respiratoria: respuesta al ejercicio. La respiracion
durante el suefio.

TEMA 3.- Medio ambiente y pulmon. Efectos de la contaminacion atmosférica
y ambiental. Mecanismos de defensa ante agresiones aerdgenas. Prevencién y
promocion de la salud respiratoria. Factores de riesgo respiratorio.

TEMA 4. - Epidemiologia de las enfermedades respiratorias. Prevalencia,
incidencia y mortalidad en Espafia y Europa.

TEMA 5.- Aproximacién clinica al enfermo con sintomas respiratorios:
Anamnesis y examen fisico. Valoracion clinica y de Calidad de vida.

TEMA 6.- Exploracién funcional respiratoria: indicaciones, contraindicaciones
y complicaciones; ambito de realizacidon; requisitos técnicos; respeto a la
autonomia del paciente y privacidad; preparacion del paciente; procedimientos;
tiempos; higiene y desinfeccion de los equipos; precauciones en situacion de
pandemia; calibracién e interpretacién; valores de referencia; competencia del
personal, seguridad del personal; criterios de calidad; valores de referencia.
Espirometria y curva flujo-volumen. Prueba de reversibilidad de la limitacién al
flujo aéreo. Flujo maximo espiratorio. Oxido nitrico en el aire exhalado. Pruebas
de provocacién bronquial. Difusiéon de monodxido de carbono por respiracion
Unica. Volimenes pulmonares. Resistencias de la via aérea por pletismografia.
Oscilometria de impulsos. Presiones respiratorias maximas. Pruebas de
esfuerzo respiratorias: prueba de la marcha de 6 minutos; prueba de la marcha
incremental de lanzadera; test de ejercicio cardiopulmonar.

TEMA 7.- Técnicas de imagen: radiologia, resonancia nuclear magnética,
ecografia, gammagrafia y tomografia por emisién de positrones.

TEMA 8.- Valoracion de incapacidad o invalidez por causa neumoldgica.
TEMA 9.- Genética de las enfermedades respiratorias.

TEMA 10.- Farmacologia y pulmoén. Vias de administracién. Clasificacién de
los farmacos para patologia respiratoria. Adherencia terapéutica.

TEMA 11.- Rehabilitacion respiratoria y fisioterapia respiratoria.
Autotratamiento en pacientes respiratorios crénicos.

TEMA 12.- Oxigenoterapia aguda y cronica.
TEMA 13.- Ventilacién mecénica invasiva y no invasiva.

TEMA 14.- Terapias respiratorias domiciliarias: oxigenoterapia, ventilaciéon
no invasiva, CPAP y nebulizadores. Indicaciones, monitorizacion y gestion de las
terapias domiciliarias.

TEMA 15.- Alteraciones secundarias a la altitud y vuelos en avioén.

TEMA 16.- Técnicas pleurales. Indicaciones; contraindicaciones; técnica;
complicaciones; seguimiento; analisis e interpretacion de las muestras obtenidas.
Toracocentesis. Manometria pleural. Biopsia pleural. Biopsia del parénquima
pulmonar. Drenaje pleural. Pleurodesis. Toracoscopia.
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TEMA 17.- Broncoscopia diagndstica. Material. Sala. Personal. Requisitos
técnicos. Valoracion del paciente y de la indicacién. Preparacién de la prueba.
Vigilancia y cuidados postbroncoscopia. Indicaciones. Contraindicaciones.
Complicaciones. Técnicas en broncoscopia diagnodstica. Navegacidn
electromagnética. Ecobroncoscopia. Criobiopsia. Broncoscopia en la era
COVID-19.

TEMA 18.- Broncoscopia terapéutica. Técnicas en broncoscopia
intervencionista. Broncoscopia rigida. Balones de dilatacién. Laser. Electrocauterio,
coagulaciéon con plasma argon. Crioterapia. Prétesis traqueobronquiales y
bronquiales: limitaciones y tipos. Indicaciones y seleccién de los pacientes.
Tratamiento endoscépico del enfisema pulmonar. Tratamiento endoscépico en el
asma: termoplastia bronquial. Extraccion cuerpo extrafo.

TEMA 19.- Valoracion preoperatoria en cirugia toracica. Técnicas en cirugia
de torax. Control y complicaciones postoperatorias en cirugia toracica.

TEMA 20.- Trasplante de Pulmdn. Indicaciones y seguimiento. Broncoscopia
en el trasplante de pulmén. Técnica quirdrgica.

TEMA 21.- Principales sintomas en neumologia: Disnea, dolor toracico,
hemoptisis, tos y expectoracion. Valoracidn, diagndstico, abordaje y tratamiento.

TEMA 22.- Nutricién en las enfermedades respiratorias.

TEMA 23.- Insuficiencia respiratoria aguda y croénica. Tratamiento de la
insuficiencia respiratoria en el ambito hospitalario.

TEMA 24.- Manejo del paciente terminal en las enfermedades respiratorias.
Cuidados paliativos al final de la vida. Diagndstico y tratamiento del dolor,
agitacion y delirio. Sedacién en neumologia.

TEMA 25.- Sindrome de hipoventilacion, de obesidad-hipoventilacién y de
hiperventilacion.

TEMA 26.- Sindrome de las apneas-hipopneas durante el suefio:
epidemiologia, fisiopatologia, diagndstico, diagndstico diferencial y tratamiento.
Apnea central del suefio. Respiraciones periddicas y otras alteraciones del suefio.

TEMA 27.- Trastornos ambientales y ocupacionales. Toxicidad pulmonar por
agentes exogenos I. Neumoconiosis. Silicosis. Asbestosis. Bisinosis

TEMA 28.- Trastornos ambientales y ocupacionales. Toxicidad pulmonar
por agentes exdgenos II. Broncopatia crénica de origen ocupacional. Asma
ocupacional. Neumonitis por hipersensibilidad. Enfermedades respiratorias
infecciosas de origen ocupacional.

TEMA 29.- Tabaquismo: epidemiologia, patogenia, diagndstico y tratamiento.
TEMA 30.- Trastornos de la via aérea superior en el adulto y enfermedades
traqueales: obstrucciones; infecciones agudas de la via aérea superior;

alteraciones funcionales y neuroldgicas de la via aérea superior. Sinusitis.
Lesiones de laringe y traquea.

TEMA 31.- Trastornos obstructivos de la via respiratoria: Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crénica I. Concepto. Epidemiologia, anatomia y patogenia.
Manifestaciones clinicas: diagndstico, diagnodstico diferencial, complicaciones,
prevencién, prondstico, agudizaciones. Déficif de alfa-1 antitripsina. Guias GOLD
(“Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease”) y GesEPOC (Guia
Espafiola de la enfermedad pulmonary obstructive crdnica).
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TEMA 32.- Trastornos obstructivos de la via respiratoria: Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crénica II. Tratamiento. Tratamiento médico en fase
estable y agudizaciones. Tratamiento endobronquial y tratamiento quirurgico.
Rehabilitacion.

TEMA 33.- Trastornos obstructivos de la via respiratoria: Asma bronquial.
Concepto. Epidemiologia y patogenia. Manifestaciones clinicas. Fenotipos.
Pronéstico. Complicaciones. Asma en situaciones especiales. Exacerbacion. Guias
GINA (“Global Initiative For Asthma”) y GEMA (Guia espafola para el manejo del
asma). Tratamiento. Tratamiento en fase estable y exacerbacion Asma grave no
controlada.

TEMA 34.- Bronquiectasias. Bronquiolitis. Fibrosis quistica.
TEMA 35.- Enfermedad pulmonar bullosa.
TEMA 36.- Bronquitis aguda.

TEMA 37.- Infecciones Respiratorias tracto inferior: Neumonia Adquirida en
la Comunidad. Neumonia nosocomial. Neumonia viral. COVID-19. Neumonia
asociada a ventilaciéon mecanica.

TEMA 38.- Infecciones pulmonares en pacientes inmunodeprimidos.
TEMA 39.- Absceso Pulmonar.

TEMA 40.- Tuberculosis y otras micobacterias no tuberculosas. Micosis.
Parasitosis.

TEMA 41.- Enfermedades Pulmonares intersticiales difusas: concepto,
clasificacién, manifestaciones clinicas y diagndstico. Fibrosis pulmonar idiopatica.

TEMA 42.- Otras neumopatias intersticiales idiopaticas: neumonia intersticial
no especifica.; bronquiolitis respiratoria asociada a enfermedad intersticial
difusa; neumonia intersticial descamativa; neumonia organizada criptogénica;
neumonia intersticial aguda; neumonia intersticial linfoide; fibroelastosis
pleuroparenquimatosa idiopatica; neumonia intersticial idiopatica inclasificable.

TEMA 43.- Sindrome de distrés respiratorio agudo.

TEMA 44.- Sarcoidosis.

TEMA 45.- Histiocitosis X o granulomatosis de células de Langerhans.
TEMA 46.- Eosinofilias pulmonares.

TEMA 47.- Neumopatias por radiacion.

TEMA 48.- Linfangioleiomiomatosis.

TEMA 49.- Microlitiasis alveolar.

TEMA 50.- Proteinosis alveolar.

TEMA 51.- Enfermedades pleuropulmonares por farmacos.

TEMA 52.- Trastornos pulmonares por enfermedades del colageno y otras
enfermedades sistémicas.

TEMA 53.- Enfermedad tromboembdlica venosa.

TEMA 54.- Hipertensiéon Pulmonar.

TEMA 55.- Vasculitis y otros procesos vasculares pulmonares.
TEMA 56.- Hemorragia alveolar.

TEMA 57.- Tumores broncopulmonares. Concepto, clasificacidn,
epidemiologia, etiopatogenia y prevencion.
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TEMA 58.- Cancer de Pulmon. Clinica, diagndstico, estadificacion y sindromes
paraneoplasicos, prondstico y evolucion. Derrame pleural maligno. Biologia
molecular y evaluacion preoperatoria.

TEMA 59.- Cancer de Pulmoén. Tratamiento quimioterapico, radioterapico y
quirurgico.

TEMA 60.- Tumores pleurales y de la pared tordcica. Tumores benignos.
Tumor carcinoide pulmonar.

TEMA 61.- Metastasis pulmonares. Nédulo pulmonar solitario.

TEMA 62.- Patologia pleural. Investigacion de un derrame pleural. Pleuritis.
Empiema.

TEMA 63.- Neumotorax. Hemotorax. Quilotérax.

TEMA 64.- Ventilaciéon y cuidados respiratorios en enfermedades
neuromusculares.

TEMA 65.- Traumatismos toracicos.
TEMA 66.- Patologia mediastinica.
TEMA 67.- Disfuncion de los musculos respiratorios. Trastornos del diafragma.

TEMA 68.- Malformaciones congénitas pulmonares y alteraciones del
desarrollo de la caja toracica.

TEMA 69.- Afectacion respiratoria en enfermedades de la caja toracica y del
esqueleto.

TEMA 70.- Disefio de la calidad en una unidad de neumologia.

TEMA 71.- Planificacion, organizacion y desarrollo de la investigacion y la
formacion en una unidad de Neumologia. Lectura critica de articulos cientificos en
patologia respiratoria.

TEMA 72.- Gestion clinica en Neumologia.
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