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I. COMUNIDAD AUTONOMA

2. AUTORIDADES Y PERSONAL

Consejeria de Salud
Servicio Murciano de Salud

3251 Resolucion de la Direccion Gerencial del Servicio Murciano
de Salud por la que se aprueba la parte especifica del temario
correspondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la
categoria estatutaria de Técnico Especialista Sanitario, opcion
Higiene Dental.

El articulo 6.1. c) de la Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario
del Servicio Murciano de Salud atribuye al Consejo de Administracién la
competencia para aprobar la oferta de empleo publico para personal estatutario.
Por su parte, el articulo 7.2.f) de la citada ley dispone que corresponde al Director
Gerente de la citada empresa publica, la convocatoria de las pruebas selectivas
para el acceso a la condiciéon de personal estatutario fijo y el nombramiento de
quienes las superen.

Asimismo la citada ley dispone que el Servicio Murciano de Salud, de acuerdo
con sus competencias, debera efectuar periédicamente convocatorias publicas de
procedimientos selectivos para el acceso a las categorias/opciones estatutarias
previstas en el Decreto 119/2002, de 5 de octubre (BORM 15.10.2002).

A la vista de ello, y teniendo en cuenta que el articulo 24 de la Ley 5/2001
dispone que la seleccién del personal estatutario fijo se efectuara con caracter
general a través del sistema de concurso-oposicién, por resolucion de 6 de
octubre de 2016 del Director Gerente del Servicio Murciano de Salud (BORM
nuimero 250 de 27 de octubre) se aprobd la parte especifica del temario
correspondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la categoria estatutaria
de Técnico Especialista Sanitario, opcion Higiene Dental.

Dado el tiempo transcurrido y las novedades normativas que se han
producido, se considera oportuno actualizar el temario para adecuarlo a la
situacion actual y las necesidades del Servicio Murciano de Salud.

En cualquier caso, la publicacién del temario no presupone el deber de convocar
pruebas selectivas ni un niumero determinado de plazas, por tratarse de aspectos
que han de ser regulados en las correspondientes ofertas de empleo publico.

A la vista de lo expuesto, en ejercicio de las competencias atribuidas por
el articulo 7 de Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario fijo del
Servicio Murciano de Salud,

Resuelvo

Primero: Aprobar la parte especifica del temario correspondiente a las
pruebas selectivas para el acceso a la categoria estatutaria de Técnico Especialista
Sanitario, opcion Higiene Dental (Anexo), sin perjuicio de las adaptaciones que,
por las peculiaridades de las plazas convocadas, puedan realizarse en cada
convocatoria.
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Segundo.- El citado temario regird en las pruebas selectivas que se
convoquen para dicha opcidon estatutaria a partir de la entrada en vigor de la
presente resolucién, quedando derogado el temario aprobado mediante la
resolucién de 6 de octubre de 2016 del Director Gerente del Servicio Murciano de
Salud.

Tercero.- La actual resolucion entrarad en vigor al dia siguiente al de su
publicacién en el Boletin Oficial de la Regiéon de Murcia

Cuarto.- Contra la presente resolucion se podra interponer recurso de alzada
ante el Excmo. Sr. Consejero de Salud, en el plazo de un mes, a contar a partir
del dia siguiente al de su publicacion en el Boletin Oficial de la Regién de Murcia,
de conformidad con lo establecido en los articulos 121 y 122 de la Ley 39/2015,
de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas.

Murcia, 20 de junio de 2025.—La Directora Gerente, Isabel Ayala Vigueras.
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Anexo
Temario
Técnico Especialista Sanitario, opcion Higiene Dental

Parte especifica
Tema 1.- Desarrollo embriolégico de la cara y estructuras bucales.

Tema 2.- Estructuras anatdmicas de cabeza y cuello. Caracteristicas
morfoldgicas. Fisiologia del aparato estomatognatico.

Tema 3.- Aparato digestivo: definicién, composicion, alteraciones. Aparato
excretor. Definicion y funcién.

Tema 4.- MUsculos de la masticacion, deglucion, lenguaje oral y del gesto.
Enervacién y vascularizacidon bucodental.

Tema 5.- Articulaciones temporomandibulares, estructuras asociadas. Huesos
y articulaciones de la cabeza y del cuello.

Tema 6.- Anatomia de los dientes. El periodonto. Formacion y erupcion
dentaria. Tipos de denticidn. Histologia y morfologia de los dientes y tejidos de
soporte dental. Anomalias dentarias.

Tema 7.- Salud bucodental: concepto y métodos para prevencion. Habitos
alimenticios relacionados con la salud bucodental.

Tema 8.- Nutricidon: concepto. Los alimentos: tipos y procesamientos.
Ingestidn. Digestion. Absorcidn. Excrecion.

Tema 9.- Flora microbiana normal: concepto, composicion, crecimiento.

Tema 10.- Inmunidad: definicidon. Sistema inmunitario. Antigeno/anticuerpo:
concepto y diferenciacién. Composicion microbiolégica de la placa dental y saliva.

Tema 11.-Cambios en la cavidad oral durante el embarazo. Captacion y
cuidados orales durante el embarazo. Programa de salud bucodental infantil en la
Region de Murcia.

Tema 12.- Caries: definicién, causas y prevencién. Registro de caries.
Restauraciones. Caracteristicas dentales. Sistemas de numeracién dental.
Alimentos cariogénicos y no cariogénicos: componentes y definicion.

Tema 13.- Traumatismos e infecciones de la cara y maxilares: definicién y
descripcion.

Tema 14.- Alteraciones de las encias, mucosa oral y glandulas salivares.

Tema 15.- Desarrollo y alteraciones de la estructura dentaria. Oclusién.
Maloclusidn.

Tema 16.- Enfermedades periodontales: definicidon, etiologia, tratamiento y
prevencion. Patologia de la pulpa.

Tema 17.- Infecciones odontoldgicas: definicion, etiologia, tratamiento y
prevencion.

Tema 18.- Neoplasia de boca. Concepto, etiologia y prevencion. Papel del
higienista dental en la deteccidén precoz del cancer oral: higiene oral, prevencion
de infecciones y control del dolor.

Tema 19.- FA&rmacos empleados en odontologia. Efectos secundarios.
Interacciones. Vias de administracién. Anticoagulantes: concepto, diferenciacion
y precauciones. Recomendaciones en prevencion secundaria: dolor; infecciones.
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Tema 20.- Salud bucodental y prevencién de enfermedades sistémicas.
Habitos toxicos: tabaco y alcohol. Promocién de habitos de higiene oral. Técnicas
de cepillado y uso de hilo dental. Productos para la higiene bucal.

Tema 21.- Materiales dentales: fundamento, composicién, tipos.
Instrumentos odontoldgicos: descripcion, tipos y conservacion. Clasificacion
clinica. Normativas y regulaciones internacionales.

Tema 22.- Higiene bucodental e interdental: concepto y utilizacién. Fluorados:
concepto y utilizacion.

Tema 23.- Concepto de asepsia y antisepsia. Antisépticos orales: tipos,
composicidon, uso e indicaciones. Manejo de materiales estériles. Limpieza,
desinfeccion y esterilizacién en la consulta odontoldgica.

Tema 24.- Rayos X: concepto. Tipos de radiografias bucodentales. Revelado.
Métodos. Conservacidon y mantenimiento del equipo radiolégico. Normas de
proteccidn radioldgica en la consulta de odontologia.

Tema 25.- Riesgos profesionales en odontologia. Normas de seguridad vy
medidas preventivas.

Tema 26.- Enfermedades de transmisién por fluidos organicos. Mecanismos
de transmision, epidemiologia y prevencion. Normas de seguridad en
enfermedades infectocontagiosas: material de aislamiento y precauciones.
Equipos de proteccién individual.

Tema 27.- Comunicacion con el paciente. Recepcidon. Recogida de datos.
Sistemas de registros y archivos. Etica en el proceso odontoldgico: principios
basicos. Confidencialidad.

Tema 28.- Manejo de residuos en las unidades de salud bucodental:
clasificacion, transporte, eliminacion y tratamiento. Segregacién de residuos y
envasado.

Tema 29.- Selladores de fosas y fisuras. Concepto. Composicién,
metodologias, materiales e indicaciones. Papel del higienista dental.

Tema 30.- Tartrectomia. Concepto, materiales, metodologia, indicaciones y
contraindicaciones.

Tema 31.- La unidad dental: concepto, estructura y funcionamiento. Equipo
humano odontolégico. Colocacidén del enfermo para exploracién bucodental.
Posicidon del facultativo y del higienista. Ergonomia: objetivos y fundamentos.
Instrumentacién. Posicion basica del equipo dental.

Tema 32.- Concepto de salud y enfermedad. Educacion para la salud:
concepto. Papel del higienista dental.

Tema 33.- Salud publica: definicién y desarrollo. Programas de salud
bucodental: concepto, elaboracion, implantacién, evaluacién. Poblacion a la que
van dirigidos. Papel del higienista dental en Atencién Primaria.

Tema 34.- Actuaciones ante una situacion que exija soporte vital basico.
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